
 

Approche
pratique 

Orientation
vers les soins 

Durée du
mandat 

Disponibilité de
la coordination
des soins 

Caractéristiques du système 

Affiliation/emplac
ement d’une
clinique spécialisée 

Population de
patients en pratique
de soins primaires 

Dotation
multidisciplinaire 

Pédiatrique 

Centré sur la famille ; prise de
décision partagée avec les
parents 

La croissance et le développement 

La plupart des cliniques spécialisées
en pédiatrie sont colocalisées avec
d'autres spécialistes et peuvent
proposer des thérapies auxiliaires. 

La majorité des patients ne souffrent
pas de maladies chroniques 

La plupart des cliniques spécialisées en
pédiatrie situées dans les hôpitaux pour
enfants 

La plupart des cliniques de surspécialité
pédiatrique et de nombreux cabinets de
soins pédiatriques primaires disposent
de services de coordination des soins.
Plusieurs programmes de coordination
des soins publics (par exemple, le
programme State Title V) sont
disponibles pour les jeunes souffrant de
maladies chroniques spécifiques. 

Plus de temps 

Différences de système entre les soins de santé
pédiatriques et les soins de santé pour adultes*

Adulte 

La majorité des patients
souffrent de maladies
chroniques 

Maintien du bien-être avec le
vieillissement 

Centré sur le patient ; prise de
décision partagée avec un
jeune adulte 

La plupart des cabinets
spécialisés pour adultes sont
situés dans des cabinets privés 

 Peu de cliniques spécialisées pour
adultes et encore moins de
cabinets de soins primaires pour
adultes disposent de services de
coordination des soins. Peu de
programmes de coordination des
soins publics sont disponibles pour
les adultes souffrant de maladies
chroniques. 

Moins longtemps 
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Module Penser à l’avenir

*Adapté de Got Transition® (GotTransition.org) 

Peu de cliniques spécialisées
pour adultes ne sont pas
colocalisées avec d'autres
spécialistes et doivent se référer
à d'autres spécialistes et
thérapeutes auxiliaires.



Adhésion aux
soins 

Posologie des
médicaments 

Temps seul 

Utilisation de
médicaments contre
la douleur 

Années dans le
système de soins 

Caractéristiques du système 

Rôle du patient en tant
qu’auto-représentant 

Rôle du patient dans la

prise de rendez-vous et le

renouvellement des

médicaments 

Poignées parentales 

Pédiatrique 

Cela dépend du poids 

Moins, compte tenu du
soutien/présence parentale lors
de la visite 

Parfois pour une partie de
la visite 

Disponibilité plus libérale 

Généralement entre 20 et 25 ans 

Proposez davantage de rappels et
de solutions de contournement (par
exemple, en utilisant des injections
ou des médicaments par voie
intraveineuse) ; le prestataire a la
possibilité légale de contacter les
services de protection si nécessaire 

Essentiel 

Poignées de patients 

Moyenne 50+ ans 

Généralement une dose
pour adulte, mais parfois
liée au poids 

Disponibilité plus restrictive 

Adulte 

Légalement requis pour la
confidentialité en fonction de l'âge 
18 ans, à moins que le jeune adulte
autorise la présence d’autres
personnes 

L'attente d'adhésion ; au
patient de suivre les
recommandations de
traitement/médicaments ; le
fournisseur n'a aucune
option légale 
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Différences de système entre les soins de santé
pédiatriques et les soins de santé pour adultes*


